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2| Editorial

) . | Liebe Kundin,
o lieber Kunde!
Auf die Stadtwerke Meerbusch warten im Jahr 2019 spannende Auf-
gaben, auf die wir uns sehr freuen. Zum Jahreswechsel iibernehmen
wir die Zustandigkeit fiir das stadtische Stromnetz. Kurze Wege, die

Méglichkeit zu schnellem Handeln und eine Infrastruktur aus einem
Guss gehéren zu den Vorteilen, von denen unsere Kunden profitieren.

Lassen Sie uns kurz zuriickblicken: Bis zum Jahr 2013 versorgten die
Stadtwerke Meerbusch (ehemals wbm Wirtschaftsbetriebe Meer-
busch) die Birgerinnen und Biirger unserer Stadt mit Wasser und
Erdgas. Der Strom wurde von der RWE geliefert. 2014 dann haben wir | h l t
die Stromkunden von RWE tbernommen. Seitdem obliegt uns auch n a

die operative Betreuung der Netz-Infrastruktur. Dazu gehdren die

Wartung und Reparatur der Stromleitungen, Investitionen zur Opti-
mierung sowie die Rufbereitschaft.

Jetzt gehen wir den nédchsten Schritt und tibernehmen zum 1. Januar
2019 die Rolle des Netzbetreibers. Die Biirgerinnen und Biirger von
Meerbusch kénnen dem Wechsel ganz ent-

spannt entgegensehen. Fir sie andert sich Die Stadtwerke gewﬁhrleis—
nichts. Auchin der neuen Funktion gewahrleis-

ten wir mit allen Kraften und in bewahrter ten in bewirter Quahtat die

Qualitat die Sicherheit der Netze. Angesichts Sicherheit der Netze.
des zunehmenden Strombedarfs durch Elektro-

mobilitdt und der wachsenden Einspeisungen durch Photovoltaikan-

lagen ist die Stromversorgung zu einer komplexen Aufgabe geworden.

Wir haben nun beste Bedingungen, um die Herausforderungen der Ener-
giewende zu meistern und den Boden fiir alternative Energieformen zu
bereiten. Unser Solarangebot stm-EnergieDach und der Bau neuer
Energieladesaulen sind sichtbare Zeichen des Wandels. 2019 werden
sich auch diese Bereiche weiterentwickeln. Wir bleiben in Bewegung.
In diesem Sinne wiinsche ich Ihnen einen guten Start ins neue Jahr.

Herzlichst Ihr Ein Rddchen greift ins

. Apor—

Albert Lopez

Geschéftsfiihrer

andere, um die Energie-

wende anzutreiben

Titelbild: © Yamel Photography/Stadtwerke Meerbusch, Bilder Seite 2: © Yamel Photography/Stadtwerke Meerbusch, © Stadtwerke Meerbusch, © dayves /fotolia.com
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Einmal festdriicken- | e m e e e = e = e

und mit einem Knack /
sorgt dieses Warme- ﬂ /

[
kissen fur wohlige I Ihr Kunden-Coupon
Temperaturen f
- Wir halten Sie warm!

Einfach Coupon ausschneiden und im Kundencenter Am Pfarr-

garten I einlosen. Unsere Mitarbeiter hindigen Thnen gegen
Vorlage des Abschnitts gerne ein Warmepad aus. Beim Knicken
des Metallpldttchens werden die Kissen angenehm warm. Nach
Gebrauch einfach fiinf bis zehn Minuten in kochendes Wasser
legen, bis der Warmespender wieder fliissig wird.

*Aktion giiltigvom 12. Dezember bis zum 21. Dezember 2018, begrenzt auf 250 Stiick

Bilder: © Quexit, © Stadtwerke Meerbusch, © monticello/bigstockphoto.com, © ArtMarie /iStockphoto.com

(Mitarbeiter der SG ausgeschlossen).
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Die schonsten Ecken

von Meerbusch

Nach dem Erfolg vom
letzten Jahr hatten wir
erneut zu einem Foto-
wettbewerb unter dem
Motto ,Heimatmomente”
aufgerufen. 33 Fotogra-
fen haben sich in das
Projekt eingebracht und
ihre Bilder eingereicht.
Sie zeigen die Schon-
heit und Vielfalt unserer
Stadt, manchmal aus un-
gewohnter Perspektive.
Das Ergebnis kann sich
sehen lassen. Der Fami-
lienkalender mit den
dreizehn  prémierten
Bildern ist - fir unse-
re Kunden kostenlos -
im Kundencenter Am

Pfarrgarten 1 erhaltlich. Er ist der perfekte Begleiter durchs
Jahr, denn er beinhaltet nicht nur die Schulferientermine und
Feiertage, sondern auch die Zeiten, wann unsere Ableser im
Stadtgebiet unterwegs sind. In fiinf Spalten bringt er die
Termine der ganzen Familie unter einen Hut und bietet Platz fiir

lhre persdnlichen Notizen.

Mit der richtigen Farbe
Heizkosten sparen

Tipps wie StoRliften, Raumtemperatur um
zwei Grad herunterregeln, Heizung regelmaRig
entliiften, keine Mobelstiicke vor Heizkdrpern
aufstellen und elektrische Thermostate sind
die landldufigen Ratschldge, wenn es um die
Einsparung von Heizkosten geht. Ein neuer An-
satz kommt jetzt von Altana, einem Weseler
Chemieunternehmen. Das Prinzip ist einfach,
aber genial: Die Farbe spart Energiekosten, in-
dem sie die Warme von der Wand zuriick in den
Raum reflektiert. Wie bei einer Thermoskanne
wird im Winter die Warme in den Raum zuriick-
geworfen. Im Sommer hingegen strahlt die
Farbe die Warme ab und halt die Raume kihl.
Eine Ubersicht, welche Farben sich besonders
zur Warmedammung eignen, finden Sie hier:

El2E
http://ogy.de/
[=]

energie-experten

Was ist eigentlich eine E-Wallbox?

Bestimmt haben Sie den Begriff schon einmal gehort. Aber was steckt
dahinter? An einer E-Wallbox laden Sie ein E-Fahrzeug einfach, bequem
und schnell zu Hause auf. Die schmale Box hangt entweder in der eige-
nen Garage oder dem Carport. Sie haben zwei Varianten zur Auswahl:
Mit einer Leistung von 11 kW laden Sie fiinfmal schneller als an der
Haushaltssteckdose. Mit der E-Wallbox komfort (22 kW) geht es sogar
zehnmal schneller. Fir die Anschaffung erhalten Sie iibrigens bis zu
1.000 Euro staatliche Férderung. Bei Neubauten legen wir lhnen den
Stromanschluss bis maximal 30 Meter Lange gratis ins Haus.

B[]

STIROMTAMKEE

Sie mdchten mehr wissen? Dann klicken Sie auf http://
ogy.de/stm-ladetechnik oder rufen Sie unseren Exper-
ten Daniel Baltus an unter (02159) 9137-287.

Bilder: © Stadtwerke Meerbusch, © Robert Kneschke /fotolia.com
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Heinz-Harald Frentzen -
Vorreiter fir elektrisches Fahren

In seiner Karriere als Formel-1-Renn-
fahrer hatte Heinz-Harald Frentzen
oft die Nase vorn. In 157 Grand-Prix-
Rennen hat der Vizeweltmeister
bewiesen: Seine Ziele verfolgt er mit
Engagement und Leidenschaft. Heute
gibt der 51-Jdhrige beim Energiesparen
Gas. Wie er mit Strom auf Touren
kommt und wie er beim Hausbau zum
Spar-Weltmeister wurde, erzdhlt er im
Interview.

Nachdem Sie viele Jahre in Monaco gelebt haben, sind Sie
2011 nach Meerbusch gezogen. Was schétzen Sie beson-
ders an lhrer Heimat am Niederrhein?

Meine Frauund ich haben viel von der Welt gesehen. Das war
spannend und hat uns sehr bereichert. Und doch war da im-
mer eine grofRe heimatliche Verbundenheit. Wir sind beide
am Niederrhein aufgewachsen. Kultur und Lebensgefiihl die-
ser Region sind fest in uns verankert. Deshalb gilt fir uns:
Wo man aufgewachsenist, daran hdngt das Herz.

Mit Wendemandvern kennen Sie sich aus. Bei der Energie-
wende sind Sie deshalb schnell in Fahrt gekommen. Sie
sind elektrisch unterwegs. Wie kam es dazu?

Das ist eine lange Geschichte. Als aktiver Rennfahrer habe ich
vor elf Jahren einen grolRen Veranderungsdruck gespirt. Das
Bewusstsein fiir die Umwelt, fiir Nachhaltigkeit und effizien-
ten Energieverbrauch hat an Bedeutung gewonnen. Mir war
klar: Vor diesen Themen kann sich auch der Rennsport nicht
verschlieBen. Ich habe deshalb nach Wegen gesucht, den
Motorsport unter Umweltaspekten zu modifizieren.

Und zu welchem Ergebnis sind Sie gekommen?

Letztlich entstand die Idee, ein Hybridauto zu bauen, das die
Bremsenergie zuriickfiihrt und nutzen kann. Das war damals
im Rennsport noch neu. 2007 habe ich ein Team zusammen-
getrommelt und wir haben gemeinsam das HHF-Konzeptcar
entwickelt. Mit diesem Elektro-Rennwagen habe ich am
24-Stunden-Rennen am Niirburgring teilgenommen. Das war
eine viel beachtete Premiere und hat den Weg fiir weitere
Entwicklungen geebnet.

Interview |

Heinz-Harald Frentzen nutzt auch im eigenen

Haus samtliche energetischen Raffinessen

Wann fiel die Entscheidung, auch privat elektrisch zu fahren?
Seit 2014 bin ich auch privat elektrisch unterwegs. Ich muss
gestehen: Friiher habe ich geschmunzelt, wenn ein E-Auto
meinen Weg gekreuzt hat. Heute weil ich es besser. Ich fahre
zum Beispiel ein Elektroauto, das mit einer Reichweite von bis
zu 500 Kilometern auch fiir langere Strecken geeignet ist und
Platz fiir die ganze Familie bietet. Man muss Fahrten voraus-
schauender planen. Aber die Technik entwickelt sich immer
weiter und die Zahl der Ladestationen wird weiterhin wachsen.

Auch beim Hausbau haben Sie auf die Uberholspur gewechselt
und mit einem alternativen Energiegewinnungskonzept
gepunktet. Wie sieht das aus?

Beim Bau unseres Hauses haben wir alle technischen Moglich-
keiten ausgeschdpft. Wir haben zum Beispiel eine Photovol-
taikanlage, ein kleines BHKW, das mit Gas betrieben wird, und
kdnnen Strom speichern. Unter dem Strich sind wir autark. In
Gut-Wetter-Phasen speisen wir Energie ins Netz ein. Sogar der
Strom fiir den Betrieb unserer E-Fahrzeuge stammt aus eige-
ner Produktion.

Noch eine ganz persénliche Energie-Frage zum Schluss: Wie
laden Sie Ihre Akkus wieder auf und was muss passieren,
damit bei Ihnen die Sicherungen durchbrennen?

Ich achte darauf, dass meine Akkus nie leer sind. Das fallt mir
heute als Privatier natiirlich leichter als wéhrend der aktiven
Zeit. Besonders gut entspannen kann ich im Familienurlaub in
Spanien. Meine Sicherungen sind so belastbar, da brennt so
schnell nichts durch. Aber man weil% ja nie, was das Leben noch
zu bieten hat... (schmunzelt).
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Der Strompreis
bleibt stabil

Unsere Kunden kénnen sich freuen. Der Strompreis bleibt in der Grundversorgung und fiir

sdmtliche Sondertarife im Jahr 2019 unverandert. Unter dem grof3en Einsatz unserer Experten

ist es uns erneut gelungen, die Belastung durch teilweise steigende Kosten auszugleichen.

Zusammensetzung der Strompreise

I— 7,21% Stromsteuer

22,54%
EEG-Umlage

15,97 % Umsatzsteuer

3,54 % andere
gesetzliche Umlagen:
0,99 % KWK-Umlage
1,07 % §-19-Umlage
1,46 % Offshore-
Haftungsumlage

0,02% §18 AbLaV
Abschaltbare Lasten

559%
Konzessionsabgabe

28,40%
Beschaffung, Vertrieb
und Kundenservice

16,75%
Netznutzungsentgelt

Ihre Stromtarife 2019 im Uberblick
prets pro Jahr

Quelle: stm

Der Basistarif - stm Strom Basis

bis 15.000 kWh Jahresverbrauch | 28,42 ct/kWh | 99,96 Euro
iiber 15.000 kWh Jahresverbrauch| 29,08 ct/kWh entfallt
Der Spartarif -

<tm Strom direkt 26,50ct/kWh | 60Euro
Der Okotarif -

Okostrom aus Wasserkraft 2700ct/kWh 60Euro

E \ E Alles Bruttoangaben

Alle Infos zum Nachlesen fiir Sie:

E http://ogy.de/stm-strom

/

Preisstabilitat, Sicherheit und Vertrauen sind uns
wichtig. Deshalb haben wir auch in diesem Jahr mit viel
Engagement nach Wegen gesucht, um lhnen das best-
mogliche Angebot anzubieten. Ein wichtiger Punkt
dabei war die weitsichtige Einkaufspolitik unserer
Energieexperten. lhnen ist es auch diesmal gelungen,
am Strommarkt rechtzeitig Kontingente zu attrakti-
ven Konditionen fiir unser Unternehmen zu sichern.

Albert Lopez, Geschéftsfihrer der Stadtwerke Meer-
busch, erklart, wie die Dinge zusammenhangen: ,Trotz
steigender Beschaffungskosten ist es méglich, Ihnen
in allen Tarifen einen konstanten Preis tiber den Jah-
reswechsel hinweg zu bieten. Die Grundlage dafir
bilden vor allem die stetige Optimierung unserer inter-
nen Prozesse, eine leicht sinkende EEG-Umlage und
unsere vorausschauende Beschaffungsstrategie.”

Experten gleichen Preissteigerungen aus

Gleich mehrere Faktoren haben dafiir gesorgt, dass Sie
auch 2019 verlasslich planen kdnnen. Zwar sind die
Strompreise an der Bérse leicht gestiegen und die Off-
shore-Umlage wurde deutlich angehoben. Der Effekt
wird jedoch durch die leicht reduzierten Netznutzungs-
entgelte und das Sinken der EEG-Quote um sechs Pro-
zentvon 6,792 ct/kWh auf 6,405 ct/kWh abgemildert.

Dazumuss manwissen: Die EEG-Umlage ist einer der we-
sentlichen Bestandteile. Damit machen die staatlichen
Steuern und Abgaben aktuell rund 55 Prozent des
Strompreises aus. Die Steuer- und Abgabenlast hat sich
nach Angaben des Energieverbandes BDEW seit 1998
fir den Verbraucher vervierfacht. Der Strompreis selbst
ist zwischen 2000 und 2018 aber nur um finf Prozent
gestiegen (Quelle: BDEW).

Die Entwicklung zeigt: Wir reichen Preissteigerungen
nicht einfach an Sie weiter, sondern schépfen beider Re-
duzierung der Kosten alle zur Verfiigung stehenden Mit-
telaus. Darauf kénnen Sie sich auch weiterhin verlassen.

Bild: © electriceye/fotolia.com
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Strom aus
100 Prozent
Wasserkraft

Nachhaltig handeln und 6kologisch denken -
an diesen Leitlinien richten die Stadtwerke
Meerbusch ihre Unternehmenspolitik aus.
Ein wichtiger Baustein dieser Strategie ist
unser cleverer Griinstrom-Tarif ,Okostrom
aus Wasserkraft"”.

Die Nachrichten aus dem Hambacher Forst haben ein leisten Kunden einen taglichen, hoch einzuschatzenden Beitrag
Thema ins Bewusstsein geriickt, das Aufmerksamkeit fir eine immer klimafreundlichere Stromerzeugung.” Was aus
verdient. Braunkohle hat nach wie vor einen groRen Anteil der Steckdose kommt, ist vielen Meerbuschern nicht gleich-
am bundesdeutschen Energiemix. Dabei ist langst be- giiltig. Wenn auch Sie so denken, entscheiden Sie sich fir
kannt: Die Eingriffe in die Natur durch den Kohletagebau unseren Griinstromtarif Okostrom aus Wasserkraft. Doch was
sind enorm. Noch kénnen wir auf fossile Brennstoffe nicht steckt eigentlich dahinter?

komplett verzichten, haben aber in den Jahren 2017 und
2018 rund 300 MWh an grinem Strom aus Anlagen
bezogen, die sauberen Strom erzeugen. Damit hat sich der
Anteil an Strom aus erneuerbaren Energien von 46,1 auf
54,7 Prozent an unserem gesamten Strombezug erhéht.
Die exakte Zusammensetzung, die sogenannte Strom- (Geothermie).
kennzeichnung, finden Sie unter: stadtwerke-meerbusch.
de/privatkunden/strom/strommix/

® Unter Okostrom versteht man in der Regel regenerativ er-
zeugten Strom aus erneuerbaren Energietragern. Dazu gehéren
Wasserkraft, Windenergie, Photovoltaik und Erdwarme

® Griiner Strom tragt zur Einsparung von Emissionen bei und hat
eine méglichst CO,-neutrale Stromerzeugung zum Ziel.

Auch Sie haben die Wahl und kdnnen ohne groRen Auf- ® Der stm-Griinstrom stammt zu 100 Prozent aus erneuerbaren
wand mit unserem Okostromprodukt ein Zeichen fiir Energien.

mehr Nachhaltigkeit setzen. Vertriebsleiter Mario Sag-

ner kennt die Vorteile: ,Durch Umsteigen auf Griinstrom ® Die Preisaufschlage dienen dem Ausbau regenerativer Energien.

Dislko e mative Wir haben |hr Interesse geweckt? Die Zusatzver-

Der Okostrom aus Wasserkraft wird zu 100 Prozent einbarung kénnen Sie auf unserer Website direkt
aus Wasserkraft erzeugt. Wir bieten ihn als Zusatzver- online buchen unter: stadtwerke-meerbusch.de/
einbarung zu lhrem bestehenden Sondervertrag stm privatkunden/strom/oekostrom/

Strom direkt an. Der Aufpreis betrdgt 0,5 Cent/kWh.

Auch unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im
Und das sind die Bedingungen: ~,Kundencenter Am Pfarrgarten 1, Telefon (02159)
9137-333, helfen Ihnen gern weiter.

© Okostrom aus Wasserkraft

® Erstlaufzeit: bis 31. Marz 2020

® Verbrauchspreis: 27 Cent/kWh brutto -
® Grundpreis: 60 Euro/Jahr brutto
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Energieeinsparung und Senkung der
CO;-Emissionen spielen eine immer
wichtigere Rolle. Ein groRes Sparpoten-
zial bieten die eigenen vier Wande, egal,
ob Sie ein Eigenheim besitzen oder in
einer Eigentums- beziehungsweise Miet-
wohnung wohnen. Wir stellen lhnen hier
vier Modelle fiir lhre ganz persénliche
Energiewende vor.

Heizungscontracting - mehrWarme

Die Raumwarme macht iiber 70 Prozent
des gesamten Energieverbrauchs aus.
Eine Heizungssanierung bedeutet in vie-
len Féllen ein hohes Einsparpotenzial.
Wenn Sie lhre alte Anlage gegen eine
moderne, energieeffiziente Losung tau-
schen mochten, aber vor dem Aufwand
und der Investition zuritickschrecken,

Testen Sie unsere Kompetenz!

Sie méchten die neuen Technologien
kennenlernen? Dann profitieren Sie

vom Wissen unserer Energieberater
(von links).

Sebastian Webers
Telefon (02159)9137-294
sebastian.webers@stm-stw.de

Christoph Lankes
Telefon (02159)9137-295
christoph.lankes@stm-stw.de

Nicole Frieg
Telefon (02159)9137-383
nicole.frieg@stm-stw.de

Dimitrios Trentos
Telefon (02159)9137-288
kdimitrios‘trentos@stm-stw.de

@

Moéchten auch Sie einen Beitrag zur Energiewende leisten und
wiinschen sich eine zuverlédssige, bezahlbare, aber auch umwelt-

freundliche Energie? Dann sind unsere mafigeschneiderten

Contracting-Angebote das Richtige fiir Sie.

reden Sie mit uns. mehrWarme-Kunden
erhalten eine moderne Erdgasheizung
inklusive Warmelieferung und Service
als Rundum-sorglos-Paket zum Pau-
schalpreis.

Ihr eigenes Blockheizkraftwerk

Holen Sie sich mit einem Mikro-Blockheiz-
kraftwerk die eigene Energiezentrale ins
Haus. Produzieren Sie damit Strom und
Warme selber. Dabei tibernehmen wir fiir
Sie die gesamte Projektierung, ange-
fangen bei einer ausfiihrlichen Beratung ,
Klérung der technischen und baulichen
Voraussetzungen iiber die Montage bis
hin zur spateren Wartung und gegebenen-
falls Reparatur.

Mit Warmepumpen 6kologisch heizen

Warmepumpen zédhlen zu den
nachhaltigsten Méglichkeiten,
die eigenen vier Wande zu be-
heizen - und zwar ganz ohne
fossile Brennstoffe. Eine War-

mepumpenheizung bezieht rund 75 Pro-
zent der bendtigten Wérme ganz einfach
aus der Umwelt - zum Beispiel aus der
Erde, dem Grundwasser oder der Luft.
Nutzen Sie die Kraft der Natur. Gerne
beraten wir Sie, ob diese Art der War-
meerzeugung fiir Sie in Frage kommt.

Sonnige Aussichten mit
dem stm-EnergieDach

Erzeugen Sie lhren eigenen 100 Prozent
umweltfreundlichen Strom. Wir kimmern
uns um die Planung, Installation, Finanzie-
rung, regelmalige Wartungen und sogar
Reparaturen. Sie ernten die Sonne vom
Dach und zahlen dafiir eine Monatspau-
schale.Und das mit gutem Gewissen, denn
Photovoltaik arbeitet komplett emissi-
onsfrei. Jede Anlage tragt dazu bei, den
Kohlendioxidausstol zu reduzieren.

Haben wir Sie neugierig gemacht? Dann
lassen Sie sich von unserem Know-how
iberraschen, denn Energie ist unsere
Leidenschaft.

Bilder: © Stadtwerke Meerbusch, © Africa Studio/fotolia.com
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-
Die Stromkoste
\im Blick

Wenn die Temperaturen sinken, igelt man
sich gern zu Hause ein. Gemiitlich fernsehen,
am Computer sitzen, lesen und zusammen
kochen oder backen sind typische Winter-
vergniigen. Unsere erhellenden Einblicke
sorgen dafiir, dass Sie im Hinblick auf die
Kosten nicht im Dunkeln tappen.

Laptop und Computer

Zum Gesamtsystem Computer gehoéren neben PC und
Monitor oft auch Scanner oder Drucker. Sind alle Gerate im
Einsatz, werden schnell 0,2 Kilowatt pro Stunde (kWh)
verbraucht. Im Dauerbetrieb kénnen sich die Stromkosten so
auf bis zu 400 Euro pro Jahr addieren.

Unser Tipp: Bei Laptops und Notebooks ist der Energie-
hunger geringer. Als Richtwert gelten 0,1 kWh. Aufgepasst,
auch im Stand-by-Modus wird Strom verbraucht.

Smartphone

Beim Smartphone ist die Kapazitat des Akkus entscheidend
fir den Stromverbrauch. Ein iPhone 7 verbraucht bei einer
téglichen Ladung etwa 3,88 Kilowattstunden pro Jahr. Daraus
ergebensichKostenvoncirca 1,16 Europro Jahr. Wichtiger ist
es da, den Akku zu schonen.

Unser Tipp: DeshalbHandy tagsiiber vollladenund sofortvom
Netznehmen. Das schont den Akku.

Wer seinen Stromverbrauch

genau ermitteln will, erhalt
im Kundencenter gegen eine
Kaution von 50 Euro ein

Strommessgerét

Da lacht Ihr Geldbeutel!

Weihnachtsbeleuchtung

Der Stromverbrauch hangt von der Lange, GroRe und Art der
Beleuchtung ab. Eine durchschnittliche Lichterkette mit etwa
100 Lampchen hat eine Leistung von circa 30 Watt. Wenn sie
tber drei Monate hinweg jeweils sechs Stunden taglich
leuchtet, werden rund 16,2 kWh Energie verbraucht. Die
Kosten liegen dann beirund 4,50 Euro.

Unser Tipp: Mit sparsamen LED-Lichterketten l&sst sich der
Stromverbrauch um bis zu 80 Prozent senken.

Platzchen und Gliihwein

Ein Backofen der Klasse A verbraucht im Schnitt pro Durch-
gang 0,8 kWh. Bei einem A+++-Gerat halbiert sich der Wert.
Bei 100 Backdurchgangen im Jahr betragen die jahrlichen
Stromkosten fiir einen Backofen der besten Effizienzklasse
etwa 23 Euro.BeimHerd entscheidet die Technologie iber die
Kosten: Im Vergleich zu Ceran- oder Glaskeramikkochfeldern
arbeiten Induktionsplatten um 20 bis 30 Prozent giinstiger.

Unser Tipp: Backdfen mit Selbstreinigung verbrauchen pro
Durchgang 4 bis 5 kWh. Handreinigung zahlt sich also aus. Am
kostengiinstigsten arbeitet Gibrigens der Gasherd.

Waschetrockner

Im Winter kommt der Wéschetrockner haufiger zum Einsatz.
Beirund 160 Trockenzyklen pro Jahr liegt der Verbrauch eines
Geréts der Energieklasse A+ bei 258 kWh. Das entspricht
circa 72 Euro. Bei einem A+++-Gerét fallen 158 kWh bezie-
hungsweise circa 44 Euroim Jahr an.

Unser Tipp: Je héher die Schleuderleistung der Waschma-
schine, desto kiirzer und stromsparender wird das Trock-
nen. Bei einer Neuanschaffung lohnt sich die Entscheidung
fir einen Wérmepumpentrockner. Er verbraucht rund
65 Prozent weniger Strom als herkdmmliche Geréte.

@

Mit unserem stm-EnergieDach erzeugen Sie Ihren eigenen Okostrom und nutzen
ihn zum Waschewaschen und -trocknen, fiir Backofen, Herd und Spiilmaschine.
Infos unter www.stadtwerke-meerbusch.de/energiedach
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Ratseln hinter
Schloss und Riegel

Die Tir fallt mit einem lauten Knall ins
Schloss. Die vier Freundinnen atmen
tief durch. Ab jetzt lauft die Zeit. Ein
Feind will sich ins geheimste Zimmer
der BND-Zentrale schleichen. ,lhr
konnt das verhindern, wenn ihr den

"

Spion enttarnt”, lautet die Aufgabe fir
die nachsten 60 Minuten. Jetzt sind
Kreativitat, Kombinationsgabe, Team-
work und gute Nerven gefragt.

Julia Gbernimmt die Regie. Sie hat Er-
fahrung mit der Spurensuche. Bei der
letzten Betriebsweihnachtsfeier hat
sie mit Kollegen im Quexit-Raum ,Wall-
street” den Borsencrash verhindert.
,Am besten verteilen wir uns im Zim-
mer und suchen nach Hinweisen®, rat
sie. Maike sondiert die Regalwand.
Moni durchstébert die Unterlagen.
Claudia hat ein Zahlenschloss ent-
deckt. ,Hat jemand eine Idee, wie wir
die Kombination rausfinden?”, ruft sie
inden Raum.

Allein kommt hier keiner ans Ziel.
Maike ist gut in logischem Denken.
Claudia hat ein Auge fiir Details, und
Julia erkennt Zusammenhange, die fiir
andere unsichtbar bleiben. Moni hat
immer einen witzigen Spruch parat. So
wird der Rétselspall zum lustigen Mit-
einander. Ob jung oder alt, ob stilles
Wasser oder Quasselstrippe - der Mix
macht den Erfolg. Und wenn die
Gruppe falsch kombiniert, gibt es
Tipps vom Gamemaster. Ein Mitar-
beiter der Quexit-Rooms behélt die

Knobelfans im Blick und hilft mit klei-
nen Impulsen weiter.

Das Konzept kommt an. Mehr als
100.000 Besucher gehen in den 14
verschiedenen Quexit-Live-Escape-
Variationen des Diisseldorfer Anbie-
tersjedes Jahrauf Spurensuche. Zwei
bis 60 Personen kdnnen in den neun
klassischen Escape-Rooms am Haupt-
bahnhof gegeneinander antreten. Die
Spieldauer liegt zwischen60und 120
Minuten.

60 Minuten pure Spannung

Fir grélere Gruppen oder Teambuil-
ding-Events gibt es eine Vielzahl von
mobilen Quexit-Szenarien. Bis zu 150
Personen kénnen dann gemeinsam
ihre grauen Zellen aktivieren. Ergdnzt
wird das Angebot durch Specials
wie die rétselhafte Sightseeing-Tour
Wonders of Diisseldorf”, Escape-
Games fir Kinder ab fiinf Jahren oder
die erotische Escape-Room-Variante
,Quexit Wonderhotel”, zu der auch
eine Ubernachtung gehért.

Die vier Freundinnen schlafen heute
lieber im eigenen Bett.Nach 57 Minu-
ten haben sie den Feind im BND-
Hauptquartier enttarnt, und mit ei-
nem leisen Klicken 6ffnet sich die Tir.
Der Jubel ist groR und das Quartett
ist sich einig: ,Das war ein Riesen-
spalk. Wir kommen wieder. Dann ver-
treiben wir die Aliens.”

g
o

]
=
@
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_Hver gemeinsam die grauen Zellen

aktiviert, kommt ans Ziel

Fiir jede Menge Nervenkitzel sorgen SCRUBS-Doktorspiele” stellt die Teilnehmer

die verschiedenen Ratselvarianten nicht nur vor medizinische Probleme

@

Quexit-Fakten

Das Spiel

Die Idee fiir die Ratespiele in abgesperrten Rdumen stammt aus Japan. Dort
wurde auf Grundlage des Computerspiels ,Crimson Room” die erste Live-
Escape-Variante entwickelt. 2011 schwappte die Welle nach Europa. Seit
2013 entwickelt sich die deutsche Escape-Room-Szene.

Quexit-Rooms Diisseldorf

,Quexit since 2014"ist das original Live-Escape oder Room-Escape-
Rétselereignis. Es gibt mittlerweile 14 verschiedene Quexit-Live-Escape-
Variationen, die in den Quexit-Rooms oder auch als mobile Variante
angeboten werden. Infos zum Spiel, zu den Offnungszeiten und w
Preisen unter www.quexit-duesseldorf.de /:_‘_!

Specials

Zusatzlichen Nervenkitzel bieten die Varianten Quexit
wonder, Quexit Wonderhotel, Quexit Wundertuete, Quexit
To go, Quexit Kids, Quexit Cubes und Quexit Boxes.

Adresse
Quexit Mega, Harkortstrale 15, Quexit Vip, Harkort-
straRe 19, 40210 Disseldorf

Kontakt
Biirozeit ist Montag bis Freitag von 9:30 Uhr bis 17:00 Uhr.
Telefon: (0211) 933 666-44, Mail: duesseldorf@quexit.de

<]
5]
o
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ein Starkes cinen i, Projekte undlnstltutlonen di
Stiick 8en Beitrag fiir e :
C Stadt “”SererR@glon[e,‘ste énschen jp
n-

Ein Lindwurm voller Spals
und guter Laune

Karneval ohne Kott on Kleen - daran kann sich in Nierst keiner mehr erin-

Gewinnen Sie
Karten fur die

Galasitzung

nern. Seit 113 Jahren ist die nérrische Gesellschaft in der fiinften Jahreszeit (Seite 16)

ein Garant fiir Spaf} und gute Laune. Unter traditionsbewussten Jecken gilt
der Rosenmontagszug des Nierster Karnevalvereins schon lange als Geheimtipp.

Jetztwerkeln siewieder. Inden Wintermona-
ten werden die Schuppen und Scheunen der
Bauernhéfe rund um Nierst zu Bastelzentra-
len umfunktioniert. Fiir die 13 Wagenbau-
gruppen der Nierster Karnevalsgesellschaft
beginnt die Vorbereitung auf die Session
2019 schonim Dezember. ,Mit Treckern, die
noch frisch nach Stall und Feld riechen, ist
unser Umzug origineller und echter als man-
ches Paradestiick der groken Ziige”, verkiin-
detder Vereinstolz auf seiner Homepage.

Wer je am Rosenmontag in Nierst am Stra-
RBenrand stand, der weifs: Die bunte Wagen-
parade der Karnevalsgesellschaft K&tt on
Kleen ist ein Publikumsmagnet. Die Besu-
cher kommen aus der ganzen Region. Ange-
fiihrt vom Pajas sowie aufgelockert durch
die FuBgruppe ,Abel" und befreundete Mu-
sikkapellen, zieht der nédrrische Lind-

wurmvon 9:15 bis 17:30 Uhr durch die Stra-
Ren und {ber die Gehdfte der Gemeinde.
,DamitistderNierster Umzugeiner der lang-
sten am Niederrhein”, stellt Daniel Pennart,
der Pressesprecher des Vereins, fest.

Karnevalsgehen wird vererbt

Da steckt viel Arbeit drin. Doch die Energie-
reserven der rund 180 ausschlieRlich mann
lichen Vereinsmitglieder sinddamitnochlange
nicht erschopft. Zu den Veranstaltungen, die
K&tt on Kleen Jahr fiir Jahr stemmt, gehéren
unter anderem auch der Kinderkarneval, die
Galasitzung, die Altweiberparty, der Kostim-
ball und der Rosenmontagsball mit dem tradi-
tionellen Bratwurstessen.

(\ Der Karnevalsvirus hat sich in
.. Nierst als besonders lang-

"% lebig erwiesen. Die Griin-

= dungsurkunde von Kott
onKleendatiertvom 2. Ja-

nuar 1905. ,Wahrend der

; Kriegsjahre gab es Pausen.

Ansonsten zieht sich die Freude am
Karneval wie ein roter Faden durch die
Geschichte des Meerbuscher Stadtteils”,
erklart der Pressesprecher.

Mit viel Liebe zum Detail
wird der Kinderprinzen-

wagen gebaut

Urspriinglich als Junggesellenverein ge-
griindet, entschied man sich 1948, auch
verheiratete ~ Manner  aufzunehmen.
Frauen ist die Mitgliedschaft nach wie vor
verwehrt. Doch auch im Nierster Karneval
gilt: Hinter jedem erfolgreichen Mann
steht eine starke Frau. Daraus machen die
Jecken kein Hehl und bekennen: ,Auf die
holde Weiblichkeit kann keinesfalls ver-
zichtet werden.”

Viele Familien in Nierst sind direkt oder
indirekt mit dem Karneval verbunden.
,Etwa 30 Prozent der méannlichen Nierster
sind in unserem Verein aktiv. Oft wird die
Leidenschaft von den Eltern an die Kinder
weitergegeben®, beobachtet Daniel Penn-
art. Wer seinen 16. Geburtstag hinter sich
hat, kann die Aufnahme in den traditions-
reichen Vereinbeantragen, dessenerklartes
Zielesist, das Brauchtum zu erhalten.

Sichtbare Zeichen dieses Engagements
gibt es in Nierst nicht nur wahrend der
narrischen Tage. Mit der Unterstiitzung
der Sponsoren, zu denen auch die Stadt-
werke Meerbusch gehéren, konnte auf
demalten Schulhof der Narrenbrunnen er-
richtet werden. Der Standort ist mit Be-
dacht gewahlt, denn dort wird ab Mitte
Februar das groRe Festzelt aufgebaut,
dasimKarneval 2019 wieder den Rahmen
fir viel Spal und gute Laune bietet.

Bilder: © Kétt on Kleen



Bilder: © Kott onKleen, © freepik.com

Der Verein:

® Die Karnevalsgesellschaft Kétt on Kleen wurde
im Januar 1905 von Président Jakob Brockerhoff,
Ludwig Vossen, Peter Baakes, Benedigt Steuten,
Peter Paas und Johann Hahlen gegriindet.

® Derzeitwird der Vereinvom 1. Vorsitzenden
Andreas Bongartz gefiihrt. Das Amt des 2. Vor-
sitzenden hat Glnter Wolters. Geschaftsfiihrer
ist Thorsten Neukirchen.

® Die Mitglieder und Mitmacher des Vereins orga-
nisieren sich in 13 Wagenbaugruppen, mehreren
FuR-und Kostiimballgruppen sowie der groen
und der kleinen Tanzgarde. 1979 wurde das
Kinderkarnevalskomitee ,Kikako" aus der Taufe
gehoben.

® Infosund Kontakt zum Verein unter www.koett-
onkleen.de oder per Mail an a.bongartz@koett-
onkleen.de oder g.wolters@koettonkleen.de

Die narrischen Termine:

10. Februar 2019, 11 Uhr, karnevalistischer
Frihschoppen, Gaststétte zum Hasen

23. Februar 2019, 20 Uhr, Galasitzung im Festzelt
(Alte Schule Nierst)

24.Februar 2019, 14 Uhr Kinderkarnevalsumzug;
15 Uhr: Kindersitzung im Festzelt

28.Februar 2019, 19 Uhr, Altweiberparty, Festzelt
(Alte Schule Nierst)

2.Mirz 2019, 19 Uhr, Kostiimball, Festzelt (Alte
Schule Nierst)

4. Mérz, 9:15 Uhr Beginn des Rosenmontagumzugs
am Festzelt. Das aktuelle Motto lautet: ,Wat ne
Zirkus".

4. Marz 2019, 20 Uhr, Rosenmontagsball im Fest-

zelt (Alte Schule Nierst)

N\

Unsere Partner |13

Das Kinderprinzenpaar Amelie GroR und
Marius Neuhaus _n-_hlat eine tolle Session
2018 absolvierg" ; i"

Der Stimmungsmacher schlechthin auf der Gala-
sitzung: die groRe Tanzgarde der KG Kott on Kleen

Von links: Prinz und Minist : Peter Neuhausen,
Udo Wolters, Markus Neuhdtsef, Elorian Neuhausen,

Fabian Pennart, Philipp Miiller und Franz Rassler




Die Eigelbe zusammen mit dem Puderzucker im warmen
Wasserbad dickschaumig aufschlagen. Schokolade in
Stiicke brechen, zu der warmen Eiermasse geben und
schmelzen lassen, Spekulatiusgew(irz untermischen. Alles
leicht abkiihlen lassen.

Zutaten fiir ca. 12 Stiicke

5 Eigelbe

2 EL Puderzucker

75 g Zartbitterschokolade
50 g Vollmilchschokolade

2 TL Spekulatiusgewiirz
400 ml Sahne

200 g Mandelspekulatius

2 Orangen

Schokordllchen zum Verzieren

Mandelspekulatius in einen Gefrierbeutel geben und fein
zerbréseln. Die Keksbrdsel in eine Schiissel geben und
mit dem Saft der Orangen tranken. Die Masse auf der ge-
frorenen Eistorte verteilen und fiir weitere vier Stunden
tiefkiihlen. Vor dem Servieren die Form kurz in heiles
Wasser tauchen, die Torte auf eine Platte stlirzen und mit

Die Sahne steif schlagen und unter die Eiercreme riihren.
Die Masse in eine Stern-Form oder Springform geben.
Zugedeckt fir circazwei Stunden gefrieren lassen.

den Schokoréllchen verzieren.

estlich

Herbstzauber
in der Aktionskiiche

Der Herbst punktet nicht nur mit seiner aulergewdhnlichen Farbenpracht. Er halt auch
eine Vielzahl von K&stlichkeiten bereit. Um diese ging es bei unserer Kochveranstaltung
«Edle Oktober-Highlights”. Unter der Regie von Sabina Boner-Albers entstanden so nicht
nur sattigende, sondern auch tiberraschende Gaumenkitzel. Mit dem Pradikat ,raffiniert”
schnitt die Birnen-Hack-Pastete besonders gut ab. Aber auch das geréstete Zwiebel-
baguette mit Roter Beete, Ziegenfrischkdse und Honig erntete viel Beifall. Teilnehmerin
Sylvia Paetau duRerte sich wahrend des Kochens begeistert iiber die neue Aktionskiiche:
,Die Kiiche an der Hochstrale war schon super. Aber die hier ist einfach topmodern. Man
hat sorichtig viel Platz.”

Der Abend endete in entspannter Atmosphare mit einer gemeinsamen Verkostung der
zubereiteten Gerichte. Wenn auch Sie jetzt die Lust auf eine entspannte und informative
Kochveranstaltung in unserer Kiiche gepackt hat, melden Sie sich doch ein-

fach an. Die Termine fiir das kommende Halbjahr finden Sie auf der E : E
gegeniiberliegenden Seite. Unsere Website gibt Auskunft, welche 1
Veranstaltung noch freie Platze bereithalt. Alle Infos zum Nachlesen fiir

Sieunter: http://ogy.de/stm-aktionskueche E

+Auch das Auge isst mit”, meint Bettina

Furchheim, die sich iiber mehr Platz in
der neuen Aktionskiiche freut

/
U

Bilder: © Stadtwerke Meerbusch, © Iryna Melnyk, © Brad Pict/fotolia.com, freepik.com
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fir unsere Aktionskiiche

Sie sind leidenschaftlicher Profi am Herd
oder blutiger Anfanger? Routinierte
Hausfrau oder engagierter Hobbykoch?
In unserer Aktionskiiche an der Kaarster

Appetit & Genuss | 15

a
i“w Neue Termine

Strake 135 in Osterath ist jeder will-
kommen. Wir laden Sie herzlich gemein-
sam mit unseren Oecotrophologinnen zu
folgenden Kochveranstaltungen ein:

Alles aus dem Vorrat
Dienstag, 15. Januar 2019
17:00 bis 20:00 Uhr
Dienstag, 29. Januar 2019
15.00 bis 18.00 Uhr

Vegetarische Fitmacher
Dienstag, 19. Februar 2019
17:00 bis 20:00 Uhr
Dienstag, 26.Februar 2019
19.00 bis 22.00 Uhr

Lust auf Linsen
Dienstag, 12.Marz 2019
19:00 bis 22:00 Uhr
Dienstag, 19. Marz 2019
17.00 bis 20.00 Uhr

Ein Blick in die tiirkische Kiiche
Donnerstag, 4. April 2019
15:00 bis 18:00 Uhr

Dienstag, 9. April 2019

19.00 bis 22.00 Uhr

Griine Welle fiir Avocado & Co.
Dienstag, 21.Mai 2019

15:00 bis 18:00 Uhr
Donnerstag, 23.Mai 2019
17:00 bis 20:00 Uhr

Kdstlich-bunte Kartoffelkiiche
Donnerstag, 13. Juni 2019
19:00 bis 22:00 Uhr

Dienstag, 18.Juni 2019

17:00 bis 20:00 Uhr

Schnelle Gerichte fiir Job & Jause
Dienstag, 2. Juli 2019
17:00 bis 20:00 Uhr
Dienstag, 9. Juli 2019
19:00 bis 22:00 Uhr

N\
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...wiekommste denn eigentlich klar?
Mein Kumpel W.ist Strohwitwer. Seine
bessere Halfteist, inKur” wie er sich
ausdriickt. Damuss mansichkiimmern.
Meine Frage am Telefon nach seinem

Teilnahmebedingungen

» Anmeldung méglich per E-Mail
ab Freitag, 14. Dezember 2018 -
bitte geben Sie unbedingt lhre
komplette Adresse und den
Zusatz ,stm"an.

* Anmeldung telefonischund Befinden beantwortet er mit einem in-
personlich ab Freitag, differenten Grummeln. Auf Nachhaken
14. Dezember 2018, ab 9:00 Uhr wirdklar, dass es schén wére, wenn ich mal

¢ Teilnahme nur fiir Kunden beiihm vorbeischaue. Wir verabreden uns
der stm einmal im Jahr fiir denkommenden Abend. Innerlich

bereite ichmich auf einengeschaftigen
Abendvor. W. freut sich sichtlich tiber die
mitgebrachtenund gut gefiillten Tupper-
dosen. Danngeht es schnurstracks inden
Keller. Wir sortieren gemeinsam Wasche,
icherldutere den Zusammenhang von
Stoffbeschaffenheit, Farben, Temperatu-
renund Waschprogrammen. W. schreibt
fleiRig mit. Nach getaner Arbeit entdecke
ich eine akkurate handschriftliche Anwei-
sung zum Waschenvon W.s Gattin, die
hinter die Maschine gerutschtist.Hab ich's
mir doch gedacht! Gemeinsam verarzten
wir noch denHund, wechseln den Staub-

*» Kostenpauschale von 20 Euro

e maximal 14 Teilnehmer
je Veranstaltung

Alles Weitere

sowie die Anmeldung bei

Andrea Buske-Bos:

Telefon (0 21 59) 9137-218
andrea.buske-bos@stm-stw.de
Sabina Boner-Albers:

Telefon (0 21 59) 9137- 271
sabina.boner-albers@stm-stw.de

Sabina Boner-Albers (links)und saugerbeutelund verpacken eine Retoure.
Andrea Buske-Bos freuen sich auf Zur Belohnung gibt's einen Absacker auf
die kommenden Veranstaltungen der Couch. W.driickt mich herzlichzum

Abschied, l&sst aber urplétzlich vonmir ab.
Warte mal, ichhabe danochwas.|chhabe
frische Minze fiir dich.”Ichnehme dankend
an:,Das istjalieb, nur dass das keine Minze
ist, sondern Basilikum." W. stutzt einen
Moment.,Oh, das erklart auch, warum der
Pfefferminztee gestern so komisch
geschmeckt hat."

Immer noch lachend, griit Sie herzlich

|hre Andrea Steffen
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Mitmachen
und gewinnen!

Mit etwas Gliick

und dem richtigen
Losungswort konnen
Sie attraktive Preise
gewinnen. Wir wiin-
schen Ihnen viel Spaf3
beim Ritseln!

Preis 1 bis 2:
Je ein AERO Premium
Bioethanol-Tischkamin
im Wertvon 100 Euro

Preis 3 bis 5:
3 x Gutschein fiir
Quexitim Wert von

50 Euro

Preis 6:

2 x Eintritt zur Gala-
sitzung Kott onKleen
am 23.Februar 2019
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Antwort-Coupon zum Gewinnspiel

Nsetaere | [ ][ ][ ][ ]

Name, Vorname

StraRe

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Einsendeschluss ist der 31. Dezember 2018.
Stadtwerke Meerbusch GmbH, Stichwort ,Gewinnspiel 4/2018",
Am Pfarrgarten 1,40667 Meerbusch, gewinnspiel@stadtwerke-meerbusch.de
oder als private Nachricht an www.facebook.com/stadtwerke.meerbusch

Rechtliche Hinweise zu den Teilnahmebedingungen:

keinbes. Wunsch

AEROQ Tischkamin

Gutschein Quexit

Karten Galasitzung

Am Gewinnspiel kénnen alle Kunden der Stadtwerke Meerbusch GmbH ab 18 Jahren teilnehmen. Ausgenommen sind Mitarbeiter
der Stadtwerke Meerbusch GmbH, aller Tochtergesellschaftenund Vertriebspartner sowie ihre Angehérigen. Zum Ende des
Aktionszeitraumes (12.12. bis 31.12.2018) werden unter den Teilnehmern die genannten Gewinne verlost. Die Gewinner werden auf
dem Postweg, per E-Mail oder Telefon benachrichtigt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Barauszahlung der Preise ist nicht
moglich. Die Teilnahmebedingungen zum Gewinnspiel 04/2018 sind auch unter www.ogy.de/stm-teilnahme-gewinnspiel einsehbar.

N\,

stm

Stadtwerke Meerbusch

Kundencenter Am Pfarrgarten 1
Montag bis Freitag 8:00 bis 12:00 Uhr
und 13:00 bis 17:00 Uhr

Samstag 9:00 bis 13:00 Uhr
Telefon:(02159)9137-333

Storungs-/Notdienst
(0800)8101 102
rund um die Uhr - gebiihrenfrei

Energieberater Strom
Christoph Lankes (02159)9137-295

Energieberater E-Mobilitat
Daniel Baltus (02159) 9137-287

Energieberater Warme und Gas
Dimitrios Trentos (02159) 9137-288
Sebastian Webers (02159) 9137-294

Aktionskiiche
Andrea Buske-Bos (02159)9137-296

Kundenmagazin
Andrea Steffen (02159) 9137-293
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Andrea Steffen, Claudia Barner
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Stadtwerke Meerbusch GmbH
Kaarster Strake 135

40670 Meerbusch

Telefon (02159) 9137-0
info@stm-stw.de
stadtwerke-meerbusch.de
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stadtwerke.meerbusch



